Semaine européenne 2002 - travailler sans stress
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Prés d'un travailleur sur trois en Europe, soit au total plus de 40 millions de personnes, signale étre affecté par le stress au travail. Ce phénomeéne est a l'origine
de millions de journées de travail perdues chaque année. Les chiffres parlent d'eux-mémes, mais bien trop de victimes souffrent en silence et trop nombreuses
sont les entreprises qui ne réalisent pas le degré auquel le stress peut nuire a leurs performances.

C'est pour cette raison que la prévention des risques psychosociaux et le stress qu'ils occasionnent constituent le theme central de la Semaine européenne de la
sécurité et de la santé au travail qui se déroulera cette année.
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http://osha.europa.eu/en/campaigns/ew2002/
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